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Dando cumprimento ao previsto pelos Estatutos da Associagio e Rancho Folclérico “A
Primavera” de Vila Cova de Perrinho, bem como ao Regulamento Interno, vimos por este meio
apresentar o plano de atividades e orgamento para 2023.

Este documento, sempre considerado muito importante e elaborado com o maximo cuidado,
para além da sua obrigatoriedade estatuaria, tem por objetivo um documento de trabalho vélido
e orientador do desempenho, assim como um ponto de partida para futuras avaliacdes.

Assim sendo, o Plano de Atividades e Orgamento para 2023 da Associacdo e Rancho Folclérico
‘A Primavera” assenta, essencialmente, na execucdo dos diversos programas em que a
associacéo estad focada, mas também na forma como tal execucao é desenvolvida indo de
encontro ao estabelecido pela politica de qualidade definida pela Instituicso.

Tal como tem acontecido, em 2023 prevé-se que as atividades desenvolvidas se concentrem
no desenvolvimento das agées culturais, e a imagem do que tem acontecido no passado, seja
mantido um esforgo importante no desenvolvimento de novos projetos com uma importancia
dindmica de promogao das atividades culturais.
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Quadro Orgénico: <

Presidente da Mesa da Assembleia: Rui Manuel da Silva Ferreira

1.° Secretario: Manuel Jorge Correia Melo

Presidente da Diregéo: Diana Sofia Barbosa Pinho
Vice-Presidente: Ricardo Filipe Ferreira de Almeida

Secretario: David da Costa

Tesoureira: Ana Filipa Ferreira de Almeida

1.° Vogal: Moisés de Oliveira Alves

2.° Vogal: Alcino Soares Fernandes

Presidente do Conselho Fiscal: Eusébio Manuel de Pinho Ferreira
1.° Secretario: Manuel Anténio Martins Pinho

2.° Secretario: Carlos Alberto Tavares de Almeida
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Principios Orientadores
Misséo

A Associagéo e Rancho Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho tem como
missé&o contribuir para o desenvolvimento cultural e social, através de um conjunto de
atividades prestados com exceléncia e qualidade, em consonancia com as
necessidades locais e as exigéncias.

Valores

A sua agdo rege-se pelos valores de Respeito, Integridade, Honestidade, Confianga,
Justica, Tolerancia, Solidariedade e Responsabilidade.

Principios

Na sua intervengdo presidem, entre outros, os principios da cooperagso,
democraticidade, da representatividade e da independéncia (politica, religiosa ou outra).

Visédo

Ser reconhecida como uma Instituicdo de exceléncia que assume a centralidade da
Pessoa Humana com o seu principal compromisso, bem como, a promogao do seu bem-
estar e qualidade de vida e acesso a atividades de cariz desportiva, recreativa e cultural.
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Objetivos: GQ/ v Smde S
A Associagdo Cultural e Desportiva “A Primavera” apos dois anos de interregno encontra-se

numa situagdo débil e com necessidade de algumas alteracdes estruturais necessitando de
uma ag&o dinamizadora para enfrentar o futuro.

Contactos: + 351913 992 849 / +351 910 285 059 / +351 966 425 834

A cultura é um setor com algumas dificuldades e que atravessa também um periodo de crise.
A cultura vive numa situagéo de emergéncia h4 largos anos e a pandemia veio apenas agravar
a situacao.

O Plano de Atividades e Orgamento para 2023 da Associacdo Cultural e Desportiva “A
Primavera” vem consagrar novamente a importancia desta instituicdo para o dinamismo cultural
da freguesia e do municipio.

Objetivos:
O Plano de Atividades e Orgamento de 2023 est4 assente nos seguintes objetivos:

¢ Reintroduzir Vila Cova de Perrinho no plano cultural do municipio de Vale de Cambra;

e Defender a importancia do folclore para a preservacéao de uma identidade cultural;

e Garantir o acesso a cultura, ao desporto e ao convivio de todos os habitantes de Vila
Cova de Perrinho;

e Aproximar os mais jovens do folclore de forma a aprenderem a sua importancia.
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Atividades a desenvolver em 2023

As atividades a desenvolver durante o ano de 2023 est3o divididas em trés grandes categorias.

1. Atividades Culturais;
2. Atividades Desportivas:
3. Atividades Recreativas.

Atividades Culturais:

1. Revista “A Primavera” - atividade de caracter anual

A Associagdo “A Primavera” vai langar um novo projeto para ficar na meméria de todos. A
revista “A Primavera” sera uma revista trimestral que pretende criar a identidade 3730, ou seja,
preservar as tradicdes, os costumes do municipio de Vale de cambra. Sera uma revista online
que ficara disponivel de trés em trés meses na pagina do Rancho Folclérico “A Primavera® de
Vila Cova de Perrinho. A primeira edigdo sera apresentada no dia 25 de margo de 2023. A
revista “A Primavera” tem os seguintes objetivos:

* Divulgar as tradicdes e costumes da freguesia de Vila Cova de Perrinho bem como do
municipio de Vale de Cambra;

e Promover o folclore no municipio;

e Debater problemas culturais com as diferentes geracées;

TABELA 1: IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE

Tipo de Atividade Designagao da Atividade Data de inicio Data de Fim Local |f a’fu"&s::nf:s Publico Alvo
VILA COVA
CULTURAL A PRIMAVERA 25-03-2023 b DE 250 TODOS

PERRINHO (D)
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A revista “A Primavera” pretende deixar escrito para as geracdes vindouras todas as
tradicGes da nossa freguesia. Sera publicada trimestralmente debatendo assuntos culturais
importantes para a preservagéo do patriménio da freguesia de Vila Cova de Perrinho.
O dia 19 de margo de 2023 é a data oficial de publicagéo e a Associagéo Cultural e
Desportiva quer marcar esse momento de forma especial, organizando uma conferéncia
com convidados muito especiais para o seu langamento. Sera um evento aberto a todos
aqueles que queiram ter mais conhecimento sobre o folclore.
2. A volta do Folclore - 23 de abril de 2023
A Associagéo Cultural e Desportiva “A Primavera” quer voltar a resgatar o convivio entre
geragdes, partilhando opinides. O Projeto “A volta do Folclore” pretende garantir os seguintes
objetivos:
e Promover o convivio entre as diferentes geracdes;
e Divulgar o folclore na freguesia de Vila Cova de Perrinho;
e Apostar nos mais jovens como divulgadores do folclore;
TABELA 2: IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE
Tipo de Atividade Designagéo da Atividade Data deinicio | Data de Fim Lol |, a’ﬁ‘i’é?::r::s e
VILA COVA
CULTURAL A VOLTA DO FOLCLORE 23-04-2023 23-04-2023 DE 150 TODOS
PERRINHO
A atividade “A Volta do Folclore” sera realizada no domingo dia 23 de abril de 2023, entre as
11:00h e as 19:00h. Sera uma comemoragio, contando com um almogo convivio para todos
os participantes e durante a tarde havera a atuacéo de dois ranchos folcléricos. I~
m
. =
Detalhes da Atividade: T
.
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O dia 19 de fevereiro é o domingo tradicionalmente como “Domingo Gordo”, onde se comemora
a entrada no periodo de jejum da Quaresma. A Associacdo Cultural e Desportiva pretende
organizar uma tarde de folclore para a animag&o da freguesia. O evento sera junto ao Centro
Civico de Vila Cova de Perrinho e contara com um almogo convivio, sendo que cada
participante tera que contribuir com uma ajuda financeira para a sua realizacéo.

Ap6s o almogo havera a atuagéo do Rancho Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho
e de outro rancho folclérico, convidado pela Associacao Desportiva e Cultural “A Primavera”.

3. + FOLCLORE

A atividade “+ Folclore” pretende comemorar o Dia Nacional do Folclore, a realizar no dia 28 de
maio de 2023 na freguesia de Vila Cova de Perrinho. O Folclore ndo deve ser esquecido e
assim a Direcéo pretende marcar esta data simbélica de uma forma especial. Assim, o Rancho
Folclérico “A Primavera” pretende organizar uma tertlia sobre o folclore portugués com varios
convidados e no final varias atuacdes de ranchos folcléricos.

Os objetivos desta atividade s&o os seguintes:

e Promover o folclore junto da comunidade:
e Divulgar as tradigdes da freguesia;

e Promove o convivio entre as diferentes geragées.

TABELA 3: IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE

Tipo de Atividade Designacéo da Atividade Data de inicio Data de Fim Local F? &:?;Zg Publico Alvo
VILA COVA
CULTURAL "+ FOLCLORE" 28-05-2023 28-05-2023 DE 300 TODOS
PERRINHO
%
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A Associagéo Cultural e Desportiva “A Primavera” pretende comemorar de forma especial o Dia
Nacional do Folclore, divulgando o folclore da sua freguesia. Mostrando as tradicdes, os

cantares, as dancas e a etnografia da nossa regido.

Detalhes da atividade:

O evento pretende debater os desafios atuais do folclore na sociedade portuguesa, mostrar a
sua importancia para a preservagéo da cultura. Sera realizado num domingo a tarde com alguns
ranchos convidados, do municipio de Vale de Cambra, de forma a mostrar como se encontra
vivo o folclore em Vale de Cambra.

4. Exposigdo — Comemoragio dos 65 anos do Rancho Folclérico “A Primavera” de
Vila Cova de Perrinho

A exposig&o ir4 marcar de forma solene as comemoracgdes dos 65 anos da fundago do Rancho
Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho no seu més de aniversario. A Diregso
pretende dinamizar a atividade junto de entidades publicas como a Biblioteca Municipal e o
Museu Municipal de Vale de Cambra.

A exposicéo sera realizada nos dias 16, 17 e 18 de junho de 2023 e servira para a divulgar
conteudos histéricos da Instituicio, partilha de conhecimentos e acima de tudo, divulgar o
contributo do Rancho Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho para o municipio.

Objetivos da Exposicéo:

 Divulgar a histéria e patriménio do Rancho Folclérico “A Primavera”;
e Promover o folclore junto de todas as geracoes;
 Contribuir para o desenvolvimento de atividades culturais ao nivel local;

e Promover o folclore como meio de transmiss3o de tradicoes.
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TaBELA 4:IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE 9M "{_

A s sy Previséo de -
Tipo de Atividade Designacéo da Atividade Data de inicio Data de Fim Local Participantes Piblico Alvo
EXPOSICAO DOS 65 ANOS DA VALE DE
CULTURAL FUNDAGAO DO RANCHO 16-06-2023 18-06-2023 CAMBRA 1000 TODOS
FOLCLORICO “A PRIMAVERA”

5. FESTIVAL DE FOLCLORE LINHAR 2023

O Festival de Folclore Linhar esteve durante muitos anos sem verba para a sua execucio dado
o esforco financeiro e logistico que é necessario. A Diregédo pretende realizar novamente o
festival de forma a promover o Rancho Folclérico “A Primavera’ junto de comunidade e de
instituicdes que promovem o folclore portugués. O Festival Linhar 2023 sera realizado no
ambito das comemoragées dos 65 anos de atividade do Rancho Folclérico “A Primavera”.

O Festival Linhar 2023 tem como objetivos:

e Comemorar a fundagdo do Ranho Folclérico “A Primavera”;
e Dinamizar a cultura na freguesia de Vila Cova de Perrinho;
e Promover o folclore junto da comunidade;

e Preservar as tradigdes e costumes da freguesia.

TABELA 5: IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE

Tipo de Atividade Designagao da Atividade Data de inicio Data de Fim Local :a'z!’é?,f:ng; Publico Alvo
VILA COVA
CULTURAL LINHAR 202 01-07-2023 01-07-2023 DE 900 TODOS
PERRINHO
Lo |
(32
£
o 73]
~0
£
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Detalhes da Atividade:

O Festival LINHAR pretende marcar de forma especial o aniversario do Rancho Folclérico “A
Primavera” de Vila Cova de Perrinho. O Festival LINHAR pretende trazer a Vila Cova de
Perrinho a presenca de mais 3 ranchos folcléricos de diversas regides de Portugal de forma a
contribuir para a diversidade folclérica.

O dia 1 de julho sera o dia de comemoragéo do aniversario e & marcado com as seguintes
atividades:

11:00h — Palestra no Centro Civico de Vila Cova de Perrinho sobre a Fundagéo do Rancho
Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho.

14:00h - Recegao dos convidados na Sede da Associacio Cultural e Desportiva “A Primavera”.
15:00h - Visita & Pisdo dos Lagos

15:30h — Missa Solene em Honra do Rancho Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho
18:00h - Jantar convivio com todos os ranchos participantes.

21:00h ~ Inicio do VI Festival de Folclore Linhar

23:00h — Encerramento das comemoracdes do 65.° aniversario do Rancho Folclérico ‘A
Primavera” de Vila Cova de Perrinho

6. Desfolhada a Moda Antiga

A Associagédo Desportiva e Cultural “A Primavera” considera importante manter a tradicio da
desfolhada & moda antiga. Era um dos momentos mais altos dos trabalhos agricolas em Vila
Cova de Perrinho. A realizagéo da desfolhada a moda antiga pretende os seguintes objetivos:

¢ Promover as tradigées agricolas da freguesia de Vila Cova de Perrinho;
¢ Divulgar a cultura tradicional da freguesia de Vila Cova de Perrinho;

e Conservar os habitos e costumes dos nossos antepassados;

e Promover o folclore da nossa freguesia.
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TABELA 6: IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE

Tipo de Atividade Designagéo da Atividade Data de inicio Data de Fim Local lf:ﬁ;g?’;"nf:s Publico Alvo
VILA COVA
CULTURAL DESFOLHADA 30-09-2023 30-09-2023 DE 120 TODOS
PERRINHO

A Associagdo Cultural e Desportiva “A Primavera” pretende assim, realizar uma desfolhada no
dia 30 de setembro aberta a todos os curiosos que pretendem ver como era realizado os
trabalhos agricolas antigamente.

Detalhes da Atividade:

Sera feita a 30 de setembro de 2023, no Centro Civico de Vila Cova de Perrinho, com o objetivo
de recriar uma desfolhada 4 moda antiga, havendo no final um baile para todos os participantes,
proporcionado pelo Rancho Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho.

7. Magusto

O Magusto é o um dos momentos mais importantes do calendario agricola. Grupos de familias
e amigos retinem-se 3 volta da fogueira onde assam as castanhas, bebe-se jeropiga ou o vinho

novo. O dia & marcado pelas festividades de Sao Martinho. Os objetivos da sua realizacédo sdo
0s seguintes:

e Divulgar a cultura tradicional da freguesia de Vila Cova de Perrinho;
e Conservar os habitos e costumes dos nossos antepassados;
¢ Dinamizar as atividades culturais na freguesia de Vila Cova de Perrinho.
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TABELA 7: IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE

Tipo de Atividade

Designagao da Atividade

Previséo de

Data de inicio Data de Fim Local Participantes Pdblico Alvo
VILA COVA
CULTURAL MAGUSTO 11-11-2023 11-11-2023 DE 100 TODOS
PERRINHO

A Associagdo Cultural e Desportiva “A Primavera® pretende realizar um Magusto convivio

aberto a todos os interessados em partilhar conhecimentos e experiéncias proporcionado um
convivio no dia 11 de novembro de 2023.

Edificio da Antiga Escola Primaria, Vila Cova de Perrinho 3730-627 Vale de Cambra
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Atividades Desportivas

8. Trail “A Primavera”

O Trail “A Primavera” pretende trazer 3 freguesia eventos desportivos importantes para uma
sociedade envelhecida, que necessita do desporto. Vila Cova de Perrinho passa por um
problema estrutural de envelhecimento e de abandono por parte das geragdes mais novas. O

Trail “A Primavera” pretende mostrar ao municipio a importancia do desporto para o dia a dia
de cada um.

O Trail “A Primavera” tem como objetivo:

e Demonstrar a importancia do desporto para todas as geracdes:
e Promover o convivio entre as diferentes geracles;
* Promover o setor desportivo na freguesia de Vila Cova de Perrinho.

TABELA 8: DESCRICAO DA ATIVIDADE

. s . 32 e : Previséo de s
Tipo de Afividade Designagéo da Atividade Data de inicio Data de Fim Local Participantes Publico Alvo
VILA COVA
DESPORTIVA TRAIL A PRIMAVERA 20/07/2023 20712025 DE 200 TODOS
PERRINHO

a. Detalhes da Atividade

O Trail tera a distancia de 10km e sera realizado na freguesia de Vila Cova de Perrinho,

passando pelos locais mais emblematicos da freguesia. Sera um Trail em equipas de 5
elementos no maximo (misto).

No final do Trail havera um arraial para todos os participantes, promovendo assim o convivio
entre todos. Os participantes que sejam sécios efetivos estiio isentos do pagamento de
inscricdo, as restantes pessoas que queiram participar, terdo que pagar uma inscricdo.

A tabela de Precos é a seguinte: (inclui o acesso a prova bem como ao arraial/jantar)

Equipas com 5 elementos — 40€
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Equipas com 3 elementos — 30€ J//’;/Z/‘Lj

Equipas com 2 elementos — 25€

A prova teré inicio pelas 14:30h junto & Igreja Paroquial de Vila Cova de Perrinho e tem a
duracéo de 3h. No final havera um arraial junto a sede da Associagdo Cultural e Desportiva “A
Primavera”, com inicio previsto as 18h.

Atividades Recreativas

9. Carnaval 2023

O Carnaval sera uma atividade de caracter recreativo a realizar de acordo com a disponibilidade
dos meios disponibilizados pela Junta de Freguesia da Uni&o de Freguesias de Vila Cha, Codal
e Vila Cova de Perrinho.

Objetivos da Atividade:

* Promover o convivio entre as diferentes geracgdes da freguesia;

 Contribuir para a partilha de conhecimentos entre os habitantes da freguesia;

TABELA 9: IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE

’ i .4 i : Previséio de -
Tipo de Atividade Designagéio da Atividade Data de inicio Data de Fim Local Participantes Publico Alvo
VILA COVA
RECREATIVA CARNAVAL 20-02-2023 20-02-2023 DE 100 TODOS
PERRINHO
LN
—
m
=
an
bl
o
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10. Jantar Anual dos Associados do Rancho Folclérico “A Primavera” de Vila
Cova de Perrinho

O Jantar Anual dos associados e colaboradores a realizar em outubro de 2023, é o momento
de confraternizagdo de todos os elementos do Rancho Folclérico “A Primavera”. O jantar é o
momento ideal, tanto para a Direcdo como para todos os elementos, refletirem sobre os
resultados do rancho conseguidos ao longo do ano.

Objetivos:

* Refletir sobre o0 cumprimento do Plano de Atividades e Orgamento.

* Promover o convivio entre os colaboradores do rancho e seus associados.
e Discutir propostas para o novo plano de atividades e orgamento.

* Avaliar o desempenho da Direg3o e restantes Orgéos Sociais.

11. Outras Atividades

Para além das atividades proporcionadas pela Associacdo Cultural e Desportiva “A Primavera”,
a Associacdo e o seu Rancho Folclérico “A Primavera” de Vila Cova de Perrinho pretende
participar em diversas atuagées e festivais de folclore em todo o Portugal, divulgando as suas
tradicbes, cantares e etnografia.

A Diregdo da Associagdo Cultural e Desportiva “A Primavera” pretende colocar o Rancho
Folclérico “A Primavera” nos maiores eventos de folclore portugués.
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Il PARTE
ORCAMENTO
Despesas
Conta Descrigdo dos Custos Valor Orgcamentado Total
6221 Trabalhos especializados 1.750,00 € 1.750,00 €
6222 Publicidade e Propaganda 575,00 € 575,00 €
Materiais
6232 Livros e Documentagéo. Técnica 525,00 €
6233 Material de Escritorio 420,00 € 1.620,00 €
6234 Material para Oferta 675,00 €
Deslocagdes e Estadas e transportes
6251 Deslocacgdes e Estadas 3.150,00 €
62511 Deslocacdes - Diregdo/Pessoal 150,00 € 3.375,00 €
62513 Estacionamento 75,00 €
Servicos Diversos
62623 Despesas com CTT 720,00 €
6267 Limpeza e Higiene 500,00 € 5.170,00 €
6268 Outros Servicos 3.950,00 €
Total de Despesas: 12 490.00€
Receitas
Conta | Descrigdo dos Custos | Valor Orgamentado | Total
Prestacdes de Servigos
725 | Servigos Secundarios Prestados | 4.800,00 € | 4.800,00 €
Subsidios e Doagdes
7514 | Subsidios da Autarquia e Junta de Freguesia | 2.500,00 € | 2.500,00 €
Outras quotizacdes
7817 Quotizagbes 500,00 €
7886 : Donativos Faii 1.250,00 € 5.190,00 €
78861 Donativos de Empresas em Dinheiro 2.900,00 €
78863 Donativos de Particulares em Dinheiro 540,00 €

Total de Receitas: 12 490.00€

Email: aprimaveravep@gmail.com
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Parecer do Conselho Fiscal

Apés a andlise da proposta de Orcamento para 2023, o Conselho Fiscal realca positivamente
as diferentes atividades promovidas pela Direcdo e seus colaboradores, contribuindo

significativamente para uma e cada vez melhor, qualidade dos nossos servigos prestados junto
da comunidade.

O Conselho Fiscal emite um parecer favoravel ao Plano de Atividades e Orgamento para 2023,
recomendando assim que a Assembleia Geral aprove o presente Plano de Atividades e
Orgamento para 2023 e todos os documentos que fazem parte integrante do mesmo.

Vila Cova de Perrinho, 14 de janeiro de 2023

g/.%é«, 8 bt MO s )l Tesies,,

Eusébio Manuel Pinho Ferreira

(O Presidente do Conselho F iscal)

Manuel Anténio Martins Pinho

(1.° Secretario)

_MS‘MA! I@\W/ A ,J/w@é

Carlos Alberto Tavares de Almeida

(2.° Secretario)
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Consideragdes Finais:

O Plano de Atividades e Orgamento para 2023 revela o empenho necessério por parte da
Direcéo na promog&o da cultura e do folclore. A sua execucéo permite ndo s6 a promogao
cultural, mas também uma melhoria econémica para a freguesia de Vila Cova de Perrinho.

As atividades pretendem ndo sé divulgar o folclore como trazer “vida” a freguesia que
atualmente encontra-se muito isolada do restante municipio. O ano de 2023 sera um recomecar
para a freguesia bem como para a Associagso Cultural e Desportiva “A Primavera”.

Pa‘ginalg
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